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                                Z D R A V Í    A   J Í D L O
                 „Budiž potrava tvým lékem“ – Hippokrates

                           Srdečné pozvání na povídání s 

Ivanou Pohanovou  - majitelkou obchodu se zdravou výživou  

                                    v Prachaticích a poradkyní pro zdravý život

                                    a

MUDr. Ludmilou Šímovou – pediatričkou s celostním a velice  

                                    rozumným pohledem na život

o tom, jaké potraviny jíst a jak je upravovat, aby nám chutnaly a byly přitom pro naše tělo opravdu lékem, ale nejen o tom – o všem co s tím souvisí a zajímá Vás.
                     Kdy:  sobota 22.2.2014 od 15:30h

                     Kde:  obecní hostinec Dřešín

             Přijďte ochutnat zdravé dobroty!

